


| R&nlana'tsnack
och julhdlsningar

Julen dir hiir, ifall ndgon missat, och det innebir en del saker.
Julhiilsningar ir en av dem.

[ lokaltidningarna far redaktionellt matenal flytta pa sig [6r att
ge plats it “God Jul & Gott Nytt Ar Onskar”- hilsningar {rian
foretag och privatpersoner, posten kimpar si att svetten lackar
med julkort som ska skickas éver kommungrinserna och pa
julafton ger Kalle Anka och hans vinner den mest vilkinda
julhiilsningen av dem alla.

Vi pa Jalit vill inte vara simre, och har darfér tagit fram denna
julspecial: en hilsmng till alla er déir ute som har lite tid att sla
ihjil under mellandagarna.

En annan sak som hor julen till dr julbord. Men 1 de kirva tider
vi lever 1 dr dyra it tills du spyr-julbord inte hogst upp pa de
flestas prioriteringshista. Istillet kanske man far dra ned pa
kriset och skjuta pa 40-rittersbordet.

Vill man ta sparandet till det extrema kan man kora pa ett
runkmatsjulbord, nigot vi skriver om pa sida fyra.

Fir den som ir obekant med konceptet [6r ordet “runkmat”
formodligen in tankarna pa ett helt annat dmne &n mat. Men
runkmat anspelar inte pd nigot sexuellt, utan kan 1 sin enkelhet
beskrivas som billig mat som ser ut som skit men som smakar
forvanansvirt bra.

Runkmat dr ocksid betydligt mer dn bara hillig halvfabrikat.
Som en fellow runkmatsfantast beskrev det: “"Runkmat ir
kianslor som f{6r en tillbaka till barndomen. Kvillar dir
ensamstidende mammor jobbade sent eller den dir helgen 1
minaden du tvingades vara hos din pappa med tomt kylskap.
Eller bara kinslan av makt att kunna mitta sig sjalv.”

Att Kiika runkmat Ar alltsd inte synonymt med att vara en slapp
eller simre manniska. Det handlar mer om den trygghetskinsla
som infinner sig di man lyfier pi mikrolocket och doften far
minnena {rin barndomen att sl tillbaka med full kraft.

Jag minns att jag som barn at kopiosa mangder runkmat, langt
innan jag visste att det var runkmat jag at. Det var mikroplattar
med sprutgridde och BOB Squeezy hallonsylt, mikrad
makaronilidda 1 plastbunke och Billys pan-pizza som built this
body, kan man siga. Eneuros kéttpiroger med ost och ketchup,
en riktig runkmatsklassiker som jag ofta virmde 1 mikron som
liten, aterkommer jag fortfarande tll ibland. Samma sak med
tomatsoppa pi tetra, dven om det dr hite mer 4t det lyxiga hallet
(i runkmatsmatt mitta).

Att ersiitta det traditionella julbordet med ett bestiende av
endast runkmat, som [Greslds pd sida [yra, dr inget jag sjilv
kianner mig manad att testa. Men att inkorporera en fardiglagad
potatislida hir eller niagra mikrotinade fryskotibullar dir dr
inget annat dn tidseffektivt och prisvirt. Gott? Ja. jo, det kan
diskuteras.

Hur billigt och simpelt runkmat dn dr som koncept dr det 1

sdrklass mest fascinerande dess [6érmfiga att fora ménniskor

samman: Runkmat dr ndgot generationsoverskridande.
Praktexempel: jag om min vin, tva generationer med tio ars

dldersskillnad och helt olika hvserfarenheter, delar vira

olikheter till trots samma runkmatsspeglade barndom.

Med andra ord: tiden den gir, men runkmaten bestir.
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Axgansk julmusik

- Lyssna alandskt i jul!

Text Angelina Eklund

Trétt pa Mariah Carrey och Whame? Lyssna axganskt
istallet Jalit listar nio lokalproducerade jullatar du kan
lyssna pa med gott samvete i jul.

Good Evening Manchester - Home By Christmas (1991)
Markus Helander - Julkortet (2017)

Ramona Nordberg - Nar julen halsar pa (2019)

Tony Wikstrom - Jag firar jul pé Gran Canaria (1994)

Lasse & Maria Fredrikson - En mycket speciell jul (2)

Harriet Lundell och Greta Sundstrém - Julutsoparvisor (2002)
Chorus Nota Bene - Vinterpsalm Frén Aland (2007)
Torp - Zombie Night, Unholy Night (2022)

Torp - For Whom the Jingle Bell Tolls (2018)
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Runkmatsjulbord

“Runkmat built this body”

Glomt aft bestdlla julskinka i ar? Vidbrént potatisladan?
Slarvat bort receptet pa mammas kottbullar? Skit i allt vad
traditionellt “|ulbord heter och koér pa runkmatsjulbord i
Billigt. enkelt och. ehhh... ja. billigi

Text och julbord Angelina Eklund

Nagra munnar glégg fér mycket? Pan pizzan &r ditt
bakfulla jags basta van.

Mikrehamburgare - runkmatens moder.

Ingen jul utan Saaricinens perunalaatikka.

Sa nagon efteratt? Hit med en bunke vispgrat, fack.

Skippa mecket med julskinkan ach lkﬁr pd skivad lardagskory istallet. —
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Nojesguide:

Vad hittar du pa i mellandagarna? Nedan féljer ett urval fran den

alandska nojesfronten.

Sondag 24 December JULAFTON
Dinos Bar & Grill: Traditionsenlig
julfest. Dj Alex skoter musiken.

Mandag 25 december JULDAGEN
Dinos Bar & Grill: Karaoke med Roy
Smeds.

Arken Nattklubb: Gubbhyllan 6ppen.
Dj Mattex och dj Timmy styr musiken.

Pub Bastun: Technokvéll med d]
Pernie.

Indigo: Calypso och stora baren

oppen. Dj Nils och dj Janne haller
igang dansgolvet.
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Pub Frans: Oppet

Torsdag 28 december

Indigo Restaurang & Bar: Akustisk
spelning pa Calypsos dvre vaning med
Bromander. Efter spelningen dj:ar
Bromander och dj Simon indierock.

Fredag 29 december
Kino Nightclub: SnuskLordag. Epadunk
for hela slanten.

Sondag 31 december NYARSAFTON
Arken Nattklubb: Nyarsfest med dj
Simolin.

Indigo Restaurang & Bar: Calyspo
Oppet, dj Nils och dj Simon star for
musiken.

Dinos Bar & Grill: Oppet.

Pub Frans: Oppet.

Park Restaurang & Bar: Oppet.

NEJ MEN LYSSNA!

DENNA JYLGATA
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Fredagskvéllen kommer krypande
Vinden viner, decemberkylan nypande

Ett varmt bad ir det enda som lockar
For bade dig och dina lockar

I den gréfinska vintern behévs en klick
glitter

Du tittar ner fran badkarskanten dir du
sitter

Fran radion spelar Zara Larssons Lush
Life

Du stéller dig i badkaret och satter pa din
Dusch

Du rér omkring i vattnet, skapar en tromb
Lossar fran sitt valdoftande paket en...

stration Anna Johansson
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Julkort av Angelina Eklund

MMM... JULKORT. SKICKA ETT DU Vem bjuder du pa julmust i jol

Text och foto Angelina Eklund
OCKSA!

Sista minuten-julkortet

i aGE

Det passivt aggressiva julkortet

16:30
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Stadens snoplogare dnskar er en...

Isabel Larsen (vinster) . 16 ir, Jomala

— Min kompis.
Corinne Fredricksson, 16 ar, Saltvik:
BIETMA — Mig sjalv.
LS HRISTMA )
M A e Elsa Hedborg, 17 ir, Mariechamn:
5 faml Jen Karlsson — Min brorsa Adde.
29 552 bilder, fotografier Bestk >
och illustrationer med...
sirformation

Idan tran: gattyimags:

William Bergvall (vinster), 14 ir, Marichamn
och Felix (")lamier, 14 ir, Marichamn:
—Vira forildrar.

Melissa Michelsson (vinster), 11 ir,
Marichamn: — Ingen speciell.

Melinda Michelsson, 11 ir: — Saga.

Susanne Michelsson: — Min mamma och pappa.

04:orns studentkryssning, atta manader
senare-julkortet

En jul utan dig ar som 6l utan agg-julkortet

&7

Etel Berlin (vinster), 14 ir, Eckero och
Julianna Jirvinen, 14 ar, Jomala:
— Familjen.

Katja Leino (vinster), 52 ir, Marichamn och
Hanna Folkesson. 43 ir, Marichamn:
—Varandra.
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Tills dess dnskar Jalit er en
God Jul och-ett Gott Nytt Ar.

Ni hittar oss pa:

jalit.ax

@jalittidning
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